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oethe sagde:
Tiden er det
; | eneste, der
bliver mere af jo
mere, man bruger af den! Og
var ikke ment som en
pfordring til at stresse, men
| fordybelse og engagement
I, man har pa jorden.

r

!
. i \
gnepreest Eva Melhof,
' irke pa Sydsjeelland
retter om sin blindhed p&
e *f- , 58 man kan forsta,
~athu }de oplever og efter-
lever sandheden i de ord.
'Jeg leeser dobbelt sa meget
som far, jeg blev blind. Jeg
skal bruge dobbelt sa megen
tid som for til alt det, jeg gor.
Men jeg har leert rigtig meget

TEKST Gorm Rasmussen

roTo Finn John Carlsson

om prioritering af min tid.
Der er tusind ting, jeg ikke
kan, men jeg kan taenke over
meningen med livet’'

Eva Melhof, 59 ar, har vaeret
svagsynet fra fodslen. Det
har ikke forhindret hende i at
have en almindelig (og dejlig)
barndom, gennemfgre almin-
delig folkeskole, gymnasium,
forsgge sig med sygepleje og
sa laeese teologi, fa et preeste-
kald, familie, bgrn ... At hun
sa for fa ar siden blev totalt
blind pa en eftermiddag,
forhindrede hende heller ikke
i - efter en sveer pause og en
hard personlig kamp - at fort-
saette med det alt sammen,
fortsaette som mor, hustru,

e at komme ud
af din dor?’

Det er radet til de ramte af blindhed fra
en, som har laert det den harde vej

VOS - 4-2015 m



sognepraest og efterspurgt
foredragsholder.

Eva Melhof er lidt af et fest-
fyrveerkeri og smiler sa ofte,
at der er kommet stjerner i
gjenkrogene. Vi har sat os

i et stuehjgrne i den gamle
firlaengede og strataekte
praestegard i Snesere pa Syd-
sjeelland mellem Naestved og
Praeste, og nu forteeller hun
os den historie, som hun har
fortalt mange gange for og
iseer til sine konfirmander.

'Born er ikke sa forlegne som
voksne. De sporger jo om alt.
De ved godt, at jeg er blind.'
Kan du sa slet ikke se noget?’
sperger de. Ikke leengere sva-
rer jeg sa. Jeg har to glasoje-
proteser.

Og sa forteeller hun dem om,
hvordan svaghed kan vendes
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til trods og vilje; to egenska-
ber hun har i overmal, og som
man kan sige, at hun har faet
i vuggegave, ja kuvgsegave.

'"Jeg blev fpdt 3 maneder for
tidligt i 1956, pa Rigshospi-
talet gudskelov. Der var ikke
hab for overlevelse, sagde
leegerne ligeud, men man
havde netop faet kuvgser,
som var noget helt nyt, og sa-
dan en kom jeg i; det var mit
store held. Dengang vidste
man bare ikke, at den rene
ilt, man indander i en kuvgse,
kan give skader. Bl.a. pa
synet. Det fandt man fgrst ud
af, da jeg var 3 ar gammel og
havde en sjettedel syn, men
sa fik jeg bare et par briller
og kunne ga ud i verden og
klare mig.

Den udredning er som regel
nok for konfirmanderne, men

journalisten vil have den ud-
dybede historie: Hvordan gadr
man ud i verden og klarer sig?

'Jeg voksede som sagt op
med meget svagt syn, ca.
15% restsyn. Vi boede i Ka-
lundborg og altsa i neerheden
af Refsnaesskolen, som er for
svagsynede bgrn, men mine
foreeldre var jo kloge, sa de
ville have mig i almindelig
kommuneskole. Der klarede
jeg mig fortrinligt med lup og
kikkert, sa jeg kunne se op pa
tavlen og havde en dejlig ven-
inde, Lene Schalck-Hansen,
der hviskede, nar det underti-
den alligevel kneb med at se,
hvad der foregik.

Det at min far, politibetjent,
og min mor, laerervikar og
hjemmegaende, besluttede
sig for, at jeg skulle have en
opveekst, som min bror og




andre bgrn fik, gjorde,
at jeg ikke taenkte over
det! Selvfglgelig var
de altid bekymrede,
men det var jeg til
gengeeld ikke. Deres
bekymring forhin-
drede dem dog ikke i
at give mig lov til bade
at cykle (endda en tur
over Samso), skojte,
vaere med til gymna-
stik og boldspil, hvor
jeg af en eller anden
uransagelig grund
viste at have et rigtigt
godt boldgje; alt sam-
men ting man blev
fraradet at gore som
svagtseende.

Sa jeg havde en god
barndom, med et
enkelt braekket ben,
og kom godt gennem
folkeskolen og gym-
nasiet. Da jeg som
student skulle veelge
uddannelse, havde jeg
en drgm om at blive
sygeplejerske og kom
i leere som sygehjeel-
per for at prgve drgm-
men af, men oplevede
her de begraensninger,
som mit nedsatte syn
medfgrte. Jeg havde
sveert ved at finde
ting, jeg kunne ikke
tage patienternes
temperatur osv. Sa
jeg matte opgive.

Og hvad skulle jeg
sa? Jo, jeg havde

VOS - 4-2015 g



faktisk veeret rigtig glad for at
ga i sendagsskole og havde
haft en inspirerende praest, Ib
Windelay, til konfirmations-
forberedelse, sa jeg beslut-
tede mig for at laese teologi.

Det blev til 10 pragtfulde

ar pa Universitetet i Kaben-
havns gamle, indre by, hvor
Long John var de kommende
preesters stamvaertshus og
kammeratskabet varmt og
minderigt. Vi havde jo nogle
herlige fester, vi teologer!’

Studiet varer normalt 8 ar.
Det tog Eva Melhof 2 ar mere,
ikke pa grund af festivitas,
men pga. hendes handicap;
og sa lagde hun endda lige et
ar ekstra oveni, hvor hendes
forstefadte kom til verden.
Der skulle slides ekstra;

bare det at skulle faerdes
hjemmevant i latin og leere

to nye sprog som greesk og
hebraeisk. Men sa opfandt Eva
Melhof sin egen memoteknik
eller hukommelseskunst.
Hun har skabt sig det, nogle
er fadt med: en klaebehjerne.

Den har hun brug for, nar hun
skal forberede sine praedike-
ner eksempelvis. Nok leeser
hun mere end tidligere, via
lydbager, og herer mere ra-
dio, udfylder og bruger tiden
bedre end fgr, men der er
stadig kun 24 timer i dog-
net. Og trods andre tekniske
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mirakler som computer - den
snakker til hende - og trods
den der fightervilje, er og
bliver livet som blind en stor
udfordring. Handicappet
rgver tid. Dette langsomt at
ga fra svagtseende til blind - i
stedet for pludselig at miste
synet fra den ene dag til den
anden - gor ikke situationen
nemmere.

Da Eva Melhof blev blind,
oplevede hun lyset svinde

i lgbet af en halv eftermid-
dagstime. Det var i januar
2003. I maj aret efter var hun
tilbage i jobbet som sogne-
preest i Snesere. December
samme ar var hun ude for en
togulykke, der kostede hende
et ben og det meste af ferlig-
heden i hgjre arm. Oktober
2005 var hun tilbage i jobbet.
Hun elsker det job.

'Det er under alle omsteen-
digheder en oplevelse, som at
ga fra dag til nat. Et enormt
chok. Man kan ikke forberede
sig. Det er en total foran-
dring. Det er som at starte sit
liv forfra. Alt, alle geremal,
skal laeres pa ny. Det er en
proces, der tager 2 - 3 ar, og
iseer det forste halve ar er
hardt; hjeelpelesheden fylder
hele boghylden. Sa serg for
at komme pa kursus med
svagseende og blinde, og leer
at blive blind!’

Sa steerkt og klart udtrykker
Eva Melhof det. Man fornem-
mer, at hun sagtens kan fylde
en af landets laengste lands-
bykirker - den 52 meter lange
Snesere Kirke fra 1100-tallet
- med sin stemme, udstraling
og forkyndelse, rent og purt.

Men nar hun er ude andre
steder for at tale om sin
situation, 'kommer hun aldrig
lebende med Vorherre’, og
der er kun ganske fa, som
sporger til det religigse.

'Jeg snakker gerne om vug-
gegaver, humor, kan man jo
godt sige, er fra Vorherre,
som er ham, der hjeelper og
trgster i den situation, man
nu eri. Vi har jo alle noget at
kaempe med og noget at vaere
taknemmelige for uden ngd-
vendigvis, at skulle blande
Gud ind i det. Sa jeg plejer at
sige: Der er to menneskety-
per. Den ene siger, sikke et
dejligt vejr! Den anden siger,
sa bliver det nok regn i mor-
gen! Nogen har nemmere ved
det end andre, siger jeg. Men
vi kan ikke altid leve i dyb
taknemmelighed, og sa er det
en fordel at mgde mennesker,
der har prgvet meget. Det er
joivirkeligheden de feerreste,
som ikke kan sige: de der har
det veerre end jeg.’

Sa kommer der en dyb vejr-
treekning fra sofahjgrnet. For



nu vil hun fortzelle om for-
skellen pé nat og dag.

'Min livssang har ogsa mange
toner i mol. Det er, trods al
min optimisme og lyssyn, ikke
lutter glaede. Der er og har

veeret marke tider. Derfor vil
jeg sige til mennesker, der
trues pa synet: Bed folk om at
stptte jer. Fa fat i instanserne,
Blindesamfundet, g pad kur-
ser, leer at blive svagsynet, ja,
leer at blive blind, tag kurser i

mobiltelefon, internet, keeamp
for at fé et socialt liv, prov om
muligt at keempe jer tilbage til
jobbet!’

Og sa giver hun et rad pa bag-
grund af ikke mindst andres
bitre erfaringer, et rad, som
burde fa politikerne til at
skamme sig: Kommunerne

er slemme til at ville lgbe fra
deres pligter til at betale for
kurserne i Dansk Blindesam-
fund og pé Fuglsangcenteret i
Fredericia og pa Instituttet for
Blinde og Svagtseende!

Keemp kampen for at fa en
ledsager; det har man ret til
15 timer om maneden. Nar
man skal til frisgr, ud at kagbe
julegaver eller har andre
geremal af praktisk art. Sim-
pelthen: Se at komme ud af
din dor!’

Hvad skal sa aktivt et menne-
ske som Eva Melhof sa lave,
nar en dag praestegerningen
er forbi?

'S4 vil jeg veere historiefor-
teeller, tage ud og forteelle for
folk’.

Det projekt tror man pa, nar
samtalen er ovre, 0og man i
positiv stemning finder vejen
hjem i bilen...
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